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C O M M U N I C A T I E K A L E N D E R  

V E H O F  
B U D G E T  
COACHING 

 

 
Praten over geld zorgt ervoor dat het taboe eraf gaat en mensen sneller hulp vragen, wanneer nodig. Dus plan dit in!  
Deze kalender helpt je hierbij. 
 

Maand Waarom dan? Idee 

Januari Veel mensen ervaren na de feestdagen 
moed om hulp te vragen voor hun 
geldproblemen. 
 

Artikel met tips in personeelsblad/ intranet 

Maart In maart wordt “de week van het geld” 
gehouden. 

Kijk eens op https://www.weekvanhetgeld.nl/ voor inspiratie en/of nodig een 
Budgetcoach uit voor een workshop. 
 

Mei Vakantiegeld! https://www.nibud.nl/onderwerpen/werken/vakantiegeld/#Haalermeeruit 
Deel deze pagina bijvoorbeeld in je socials, whatsappgroepen of stuur het mee 
in de mail met de loonstroken. 
 

September Veel mensen ervaren na de zomervakantie 
moed om hulp te vragen voor hun 
geldproblemen. 

In alle werkoverleggen aangeven dat mensen met geldzorgen hulp mogen 
vragen. Vertel en vermeld in de notulen hoe mensen dat kunnen doen, bij wie 
en dat dit altijd vertrouwelijk behandeld wordt. 
 

November De feestdagen komen eraan; voor veel 
mensen een periode waarin geldzorgen 
meer voelbaar zijn. 

https://www.wijzeringeldzaken.nl/besparen/10-tips-om-te-besparen-tijdens-de-
feestdagen/ 
Deel deze pagina bijvoorbeeld in je socials, whatsappgroepen. 
 

December Kerstpakket Bedenk tijdig een geschikt kerstpakket. Als je je medewerkers echt wil helpen, 
overweeg dan eens een cadeaukaart van een supermarkt of een (online) 
warenhuis, in plaats van een “klassiek” pakket waar niet iedereen wat aan 
heeft. 
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